
 
M A N U A L  D O  U S U Á R I O  

D O  
P L A N E J A R  P E S S O A L  

 
Este manual é intuit ivo como nossos softwares, basta observar as imagens para entender 
como ut i l izar da melhor e mais ef ic iente forma. 
As telas seguem a ordem lógica da apresentação das ferramentas na interface de cada 
software. 
 
D e s c r i t i v o  

Este software com 13 ferramentas, fo i  projetado para ajudar você a planejar suas 
at iv idades pessoais e até mesmo seus estudos. Estruturado em Planejamento Geral,  
At iv idades, Compras, Despesas, Viagens, Idéias, Lembretes, Estudos, Tarefas,  
Pr ior idades, Metas,  Aniversár ios e Diár io.  Em português. 
1.0 - PALM OS 3.5 ou superior (uso da ram 133 KB) 
 
R e q u e r i m e n t o s  

Qualquer handheld que rode PALM OS; 

Sistema PALM 3.5 ou superior; 

 
I n s t a l a ç ã o  

Se você recebeu o programa por e-mai l ,  basta descompactar o z ip na área de trabalho e 
dar um duplo c l ique no arquivo Planejar Pessoal.prc  a ferramenta de insta lação do seu 
Palm irá abr ir  apresentando o arquivo a ser s incronizado, s incronize e pronto ou na 
próxima s incronização ele será insta lado. 
Se você comprou o cd basta usar o instalador ou acessar pelo Windows Explorer os 
diretór ios, dar um duplo c l ique no arquivo Planejar Pessoal.prc,  a ferramenta de 
instalação do seu Palm irá abr ir apresentando o arquivo a ser s incronizado, s incronize e 
pronto ou na próxima s incronização ele será instalado. 

Você o reconhecerá pelo logo ao lado.  
 
F e r r a m e n t a s  

Interface in ic ia l  

 
Aqui você escolhe a ferramenta que deseja usar. 



  
Menu padrão, basta copiar das outras ferramentas e colar no Planejar Pessoal 
informações e vice versa. 
Obs.: Você poderá copiar do Memos de seu Palm toda a informação e colocar no Planejar 
Pessoal bem como copiar dele e colar no Memos para usar a part i r  do Palm Desktop. 
Nas ferramentas o botão transf.  Faci l i ta a transferência para outro Palm que tenha o 
Planejar Pessoal  insta lado das informações em cada tela de cada ferramenta. 
 

 
Aqui como nas telas das outras ferramentas você escolhe no menu e acessa as 
ferramentas padrão do Palm podendo ao fecha-las voltar direto para o Planejar Pessoal.  
 

 
Manual Básico que você acessa na tela inic ia l  ( i)  no topo dire ito. 
 



 
Aqui você cr ia todo o t ipo de categoria, as categorias servem para estruturar as 
informações em grupos. Vis íveis nas te las de todas as ferramentas. Poderá organizar 
cada uma das ferramentas por categorias, ex.: At iv idade X para despesas, e que pode 
valer para tarefas; passagem aérea que pode servir  para a ferramenta viagem e ou 
despesas; Empresa X que pode servir  para a ferramenta tarefas ou ainda planejamento 
ou mesmo para a ferramenta re latór io e assim por diante. 
 

 
Aqui você organiza suas compras. Podendo marcar para ser lembrado de comprar algo. 
 

 
Aqui você cr ia lembretes que o avisarão (visual – l iga o Palm na te la lembrete; sonoro – 
bip do Palm). 
 



  

   

 
Nas telas acima você prepara um planejamento básico. 
 

 
Aqui você organiza as despesas (cadastrar categorias pessoal,  fami l iar,  emerg~encia 
etc).  
 



 
Aqui você organiza as informações básicas de cada viagem seja pessoal ou famil iar.  
 

 
Aqui você organiza suas at iv idades. 
 

 
Aqui você organiza as tarefas do dia a dia. 
 

  
Aqui você organiza as informações básicas de seus estudos, construindo um  



acompanhamento dele.  
 

 
Aqui você organiza suas idéias. 
 

  

  

 
Nas telas acima você organiza suas pr ior idades. 
 



 
Aqui você organiza as informações dos aniversár ios das pessoas de seus 
re lacionamentos. Podendo marcar para ser lembrado de cada aniversár io.  
 

 
Aqui você organiza e acompanha suas metas sejam pessoais ou famil iares.  
 

 
Aqui você faz suas anotações pessoais dia a dia. E acessa de qualquer ferramenta o 
Diár io através do botão D  na base das ferramentas. 
 
 
 
Qualquer problema com o Software entre em contato com a HANDCASE suporte@handycase.com 
 

 
Acesse: www.handycase.com 
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