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Este manual é intuitivo como nossos softwares, basta observar as imagens para
entender como utilizar da melhor e mais eficiente forma.

As telas seguem a ordem l6gica da apresentacdo das ferramentas na interface de
cada software.

Descritivo

Suite de 6 ferramentas. Organizador de atividades da mulher. Com ele vocé pode
organizar atividades das mais diversas, pessoais como: cabeleireiro, academia, médico,
encontros etc; profissionais como: reunifes, visitas, relatérios etc. Com o ciclos vocé
pode controlar seus ciclos de fertilidade, TPM, menstruacdo, lembrar do anti-
concepcional e muito mais. Estabelecer metas pessoais ou profissionais. Agendar
compromissos com aviso sonoro e visual. Organizar as compras. Um diario para suas
confidéncias e desabafos. Em portugués.

1.0 - PALM OS 3.5 ou superior (uso da ram 80 KB)

Requerimentos
Qualquer handheld que rode PALM OS;

Sistema PALM 3.5 ou superior;

Instalacéo

Se vocé recebeu o programa por e-mail, basta descompactar o zip na area de
trabalho e dar um duplo clique no arquivo mulher.prc a ferramenta de instalacéo
do seu Palm ira abrir apresentando o arquivo a ser sincronizado, sincronize e
pronto ou na préxima sincronizagdo ele seré instalado.

Se vocé comprou o cd basta usar o instalador ou acessar pelo Windows Explorer
os diretorios, dar um duplo clique no arquivo mulher.prc, a ferramenta de
instalacdo do seu Palm ira abrir apresentando o arquivo a ser sincronizado,
sincronize e pronto ou na proxima sincronizacdo ele sera instalado.

Vocé o reconhecera pelo logo ao lado.
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Aqui vocé escolhe a ferramenta que deseja usar.
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Menu padrédo, basta copiar das outras ferramentas (Memos, Tarefas, Agenda) e
colar no MULHER informacdes e vice versa.
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Neste menu vocé exporta para outro Palm.
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Por este menu vocé acessa diretamente as ferramentas padrédo de seu Palm.

m Agenda

Compras  Inicio

Assunto Yitdria Profissional

Crata'9/2:04

Haje fui prornovida, depoiz de daois
anos de ruita dedicacde & trabalha,
chegou d recompeansa.

Sou g nowa gerente de tecnologia,

Aqui vocé

tem um diério.



Adicionar Atividades

Estas Atividades estarde
dispaniveis na Agenda

Ex.: Encontros, Trabalho, Manicure,
Shopping, Cinerna, Médico, ete
Atividade Acurnpunturizta

Anctacdo
L. Fong

Aqui vocé organiza suas atividades cotidianas.

Agenda Cormpraz  Inicio
Lizta de Contatos

Cantata Rafael Jirto

Drescritivg
Cliente, Zirto Ernpreendimentos

Aqui vocé organiza seus contatos pessoais e profissionais.

Lista de Contatos Inicie

Selecione o Contato na Lista pe’ Editar

Editar Contatos

[Firto Raf
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Aqui vocé visualiza seus contatos pessoais e profissionais.

Inicia

Titulo Comnprar Carro
Pezzon Eu

Agdes Aurnentar opcdes de econormia 2

receita
Descrigio
Financiar ern 24 rmeses urn carra nova,
urn Fox{

[ Mova ¥ Apagar ] [ Lista de Metas ]

Aqui vocé organiza e planeja seu futuro pessoal e profissional estabelecendo
metas para sua vida.



Lista de Metas Inicie

Metas Peszoa
foarnprar Carro Eu
Fo

Aqui vocé visualiza suas metas pessoais e profissionais.

ListadaAgenda  Inicio

Assunto |da ao médico
Crata 98704 Horario 1:30 prn

Atividades » Acurnpunturista

Contatos W
Detalhes

Consulta quinzenal

[p]
Hpagar)

Aqui vocé agenda seus compromissos pessoais ou profissionais.

Lista da Agenda Inicin

Contato Data Horario Assunto
952404 1:30prn [da ao redi

A,

Aqui vocé visualiza seus compromissos pessoais ou profissionais.

Listade Compras  Inicio

Lacal Shopping Higiendpalis

Crata 9804

Harario 12:28 prn até 3:28% pm
Crescritivg

Livtos e urn presente para o Rafoel

AqQui vocé organiza suas compras.



Lista de Compras Inicin

Crata Horario Local
98504 12028 prn Shopping Hi

A,

Aqui vocé visualiza a relacdo de compras.

Lista da Ciclos Inicia

» Primeiro Dia Crata 948404
Tipo w Periodo Férti o]
Cicla Agasto

Crescritivi
Lembrar do anticoncepcional

Lembrar em: 7804 i
12dnpm O concluide

Aqui vocé controla seus ciclos (TPM, fertilidade, menstruacéo etc).

Lista do Ciclos Inicie
Crata Cicla

98,04 Agosto

A
Aqui vocé visualiza seus ciclos.

Qualquer problema com o Software entre em contato com a HANDCASE suporte@rwsk.com
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